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[image: https://png.pngtree.com/png-clipart/20190905/original/pngtree-creative-strawberry-dividing-line-illustration-png-image_4547683.jpg][image: https://png.pngtree.com/png-clipart/20190905/original/pngtree-creative-strawberry-dividing-line-illustration-png-image_4547683.jpg]
	週次
	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	


	早點
	雞蛋肉鬆飯糰
海帶芽湯
	蛤蠣白醬麵
時令水果
	生日蛋糕
鮮奶
	土魠魚羹麵

	小肉包+麥茶
時令水果

	
	午點
	鮮奶脆片
時令水果
	粉蒸肉丸
紫菜蛋花湯
	檸檬愛玉
	紅豆牛奶湯
	水煎包
麥茶

	


	早點
	咖哩馬鈴薯麵
   
	鍋燒意麵
時令水果
	雞肉蔬菜麵線
    時令水果
	土司捲+麥茶
	南瓜什錦粥
時令水果

	
	午點
	優酪乳脆片
時令水果
	味增鯛魚湯

	仙草奶凍

	玉米菜頭湯
	羅宋麵包
豆漿

	


	早點
	大白菜滷麵

	小銀絲卷
豆漿
時令水果
	水餃
  玉米濃湯
    時令水果
	蚵仔麵線糊
	香菇竹筍粥
時令水果

	
	午點
	鮮奶脆片
時令水果
	時蔬關東煮
	茶葉蛋
葡萄汁
	果醬三明治
米漿
	紅豆餅
豆漿

	

	早點
	蔥抓餅+
玉米蛋花湯

	番茄義大利麵時令水果
	燒賣
時令水果
	味增玉米拉麵
	吻仔魚粥
時令水果

	
	午點
	優酪乳脆片
時令水果
	馬鈴薯濃湯
	優格

	紫米紅豆湯
	銀絲卷
黑芝麻豆漿

	

	早點
	香菇肉羹麵

	絲瓜肉絲麵線
時令水果
	碗粿
刺瓜魚丸湯
時令水果
	玉米滑蛋蔬菜粥
時令水果
	香菇油飯
時令水果

	
	午點
	鮮奶脆片
時令水果
	玉米排骨湯

	珍珠丸子
米漿
	香菇紅棗
雞湯
	小籠包
豆漿


備註：本園會視需求及實際狀況調整菜單。

臺南市鹽水區月津國民小學附設幼兒園(110)學年度第(1)學期
雙月循環點心表(10月、12月)
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	週次
	星期
	週一
	週二
	週三
	週四
	週五

	

	早點
	糙米排骨粥
		
	餛飩湯麵


時令水果



	生日蛋糕
鮮奶
	夏威夷炒飯
時令水果
	豆菜麵
魚丸湯
時令水果

	
	午點
	鮮奶脆片
時令水果
	 麻油蛋麵線
	蒸餃
麥茶
	馬鈴薯雞湯
	肉鬆蛋捲
豆漿

	

	早點
	   米苔目
	鮭魚蔬菜
麵線
時令水果
	  酸辣湯餃
時令水果
	 香雞漢堡
   豆漿
時令水果
	肉絲粄條
時令水果

	
	午點
	優酪乳
時令水果
	豆腐魚湯
	蜂蜜蛋糕
豆漿
	綠豆西米露
	巧克力麵包
葡萄果汁


	

	早點
	雞肉義大利麵
	蜂蜜蛋糕
決明子茶
時令水果
	鹹蛋蔬菜粥
時令水果
	味增玉米拉麵
	滷味豆干鳥蛋高麗菜意麵
時令水果

	
	午點
	鮮奶脆片
時令水果
	茶碗蒸
	雙色饅頭
鮮奶
	
火腿片三明治
豆漿
	 



	水果披薩
柳橙汁

	

	早點
	排骨酥麵
	南瓜米粉湯
時令水果
	香菇什錦粥
時令水果
	土司捲
豆漿
時令水果
	白醬筆管麵
時令水果

	
	午點
	優酪乳脆片
時令水果
	洋蔥番茄
雞湯
	黑糖豆花

	鮮肉雲吞湯
	馬來糕
發酵乳

	
	早點
	小黑糖饅頭
麥茶
	土魠魚羹麵
時令水果
	絲瓜肉絲粥
時令水果
	起司蛋餅
豆漿
	高麗菜乾拌
麵線
時令水果

	
	午點
	鮮奶脆片
時令水果
	蔬菜煎餅
豆漿
	愛玉粉圓湯
	雞蛋雞絲麵
	葡萄堅果饅頭
米漿


   備註：本園會視需求及實際狀況調整菜單。
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