月津國民小學附設幼兒園(110)學年度第(1)學期(1月循環菜單)
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	週次
	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	10
	
	3
	4
	5
	6
	7

	
	早點
	 三杯雞丁麵
	南瓜蔬菜粥
木瓜
	水果布丁蛋糕
鮮奶
	排骨酥冬瓜麵   
	肉絲板條
芭樂

	
	午點
	鮮奶脆片
時令水果
	時蔬關東煮
	[bookmark: _GoBack]茶葉蛋.蘋果
麥茶
	香菇紅棗
雞湯
	黑糖餐包
豆漿

	11
	
	10
	11
	12
	13
	14

	
	早點
	           關東煮
	吻仔魚粥
蘋果
	花椰菜白醬麵
   芭樂
	 起司饅頭
   豆漿
	蛋餅 米漿
香蕉

	
	午點
	優酪乳脆片
時令水果
	海帶排骨
金針菇湯
	葡萄吐司
米漿
	玉米菜頭
排骨湯
	小肉包
豆漿
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	21

	
	早點
	總匯三明治
   豆漿
	香菇高麗菜粥
   香蕉
	蘑菇螺旋麵
木瓜
	  肉羹麵
	

	
	午點
	鮮奶脆片

	小克林姆
米漿
	Ab乳果
	
	


	13
	
	22
	23
	24
	25
	26

	
	早點
	
	
	
	
	

	
	午點
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	早點
	
	
	
	
	

	
	午點
	
	
	
	
	


備註：本園會視需求及實際狀況調整菜單。本園一律使用國產豬、牛食材
1/4(三)一月份慶生會
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